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Druhny i druhowie, rodzice i przyjaciele Szczepu,

oto oddajemy w Wasze rece ostatni, przedwakacyjny numer biuletynu. Mamy nadzieje, ze spotkamy
sie na zbiérkach lub szkolnych korytarzach we wrzesniu. Tymczasem zyczymy pieknych wakaciji,
letniego odpoczynku i wielu urokliwych harcerskich szlakow. Szczep ,Zielone Stonce” w lipcu
wyrusza na ob6z do nadmorskiego Ostrowa. Relacja z niego juz w nastepnym numerze!

Czuwaj!

X Olimpiada Zimowa Druzyn Nieprzetartego Szlaku Choragwi Krakowskiej ZHP

Juz po raz dziesigty niepetnosprawni harcerze z Choragwi Krakowskiej ZHP spotkali sie na Gorze
Chetm w Myslenicach, aby zmierzy¢ sie¢ w konkurencjach sportowych. Organizatorem imprezy
i rownoczesnie sedzig gtébwnym byt phm. Piotr Magiera, instruktor Referatu Nieprzetartego Szlaku
Choragwi Krakowskie;.

Na olimpiade zjechali harcerze z sze$ciu druzyn - dzieci i mtodziez niepetnosprawna wzrokowo
i intelektualnie (harcerze z Waganowic, Nowego Targu, Myslenic, Mielca oraz z dwéch $rodowisk
krakowskich: osrodkéw specjalnych przy ulicy Tynieckiej i Zamoyskiego) oraz wolontariusze
z gimnazjum w Krzyszkowicach. Ogotem w imprezie wzieto udziat 110 osob. Wykorzystujgc
wspaniate warunki pogodowe oraz teren, zorganizowano konkurencje sportowe, dajgce mozliwos$é
wykazania sie wszystkim uczestnikom. Harcerze rywalizowali w zjazdach na sankach oraz
Slizgaczach na czas, w rzutach do celu, wyscigach zaprzegdw, przecigganiu liny. Wszystkie
konkurencje  przygotowane byty profesjonalnie, dostosowane do niepetnosprawnosci
poszczegodlnych uczestnikow. Kazdy rywalizowat indywidualnie, ale wyniki byly brane pod uwage
réwniez w klasyfikacji druzyn. Mito byto patrze¢ na rozesmiane buzie dzieci, ktére pomimo wielu
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ograniczen braty udziat we wszystkich konkurencjach. Panowata fantastyczna, harcerska atmosfera.
Doping styszeli chyba wszyscy mieszkancy Myslenic.

Kazdy miat swoj numer startowy, czut sie prawdziwym zawodnikiem. Wszyscy na te pare godzin
zapomnieli o chorobach, ograniczeniach, dysfunkcjach - byly dzieci i sedziowie, byt sport i zabawa,
byta radosc¢. Nie bylo lepszych czy gorszych. Kazdy harcerz byt zwyciezcg swoich stabosci, dlatego
kazdy wyjechat ze ztotym medalem na szyi, pamigtkowa plakietkg oraz dyplomem gratulacyjnym.
Ci, ktorzy okazali sie troszke lepsi, otrzymali nagrody. Organizatorzy nie zapomnieli o positku
regeneracyjnym na zakonczenie zawodéw. Olimpiada trwata 5 godzin, ktére minety nie wiadomo
kiedy. Druzyny rozjezdzaty sie z obietnicg przyjazdu na nastepne sportowe spotkanie.

Patronat nad imprezg objagt Starosta Myslenicki J6zef Tomal, Burmistrz Myslenic Maciej Ostrowski,
Przewodniczgcy Rady Gminy Myslenice Tomasz Wajtowicz.

Najlepsze wyniki wsrdd harcerzy ,Zielonego Stonca” uzyskali:

- w zjazdach na sankach:
2 miejsce - Kacper Kamon

- w rzutach do celu $niezkami:
1 miejsce - Piotr Ignaciak
2 miejsce - Jesika Pajdak
3 miejsce - Anastazja Kawulok

hm. Agnieszka Nawrocka

Uczestnicy olimpiady w koszulkach startowych.



Konkurs o bohaterze Szczepu

Za nami konkurs wiedzy o bohaterze Szczepu Alku Dawidowskim i Akcji pod Arsenatem. Odbyt sie
w Sali gimnastycznej, 25 kwietnia 23017 roku. Zorganizowany zostat jako cze$¢ zbiorki Szczepu
i dat szanse wszystkim druzynom na rywalizacje. Udziat w nim stanowit kolejny etap zdobywania
sprawnosci Alek. Przygotowane przez druhne Anie Zywiot pytania dotyczyty cech bohateréw AKcji
pod Arsenatem, trzeba bylo wykaza¢ sie znajomoscig dat i rozpoznac¢ cytaty i fragmenty piosenek.
Wszystkie druzyny przygotowaty sie do niego wspaniale, a wiedza zuchoéw po prostu nas zdumiata!

dh Anna Zywiot
hm. Sabina Stan

Nagrodzeni w konkursie o bohaterze Szczepu wraz z przyznajgcg nagrody komendantkg hm. Sabing Stan.



Mityng lekkoatletyczny

Zuchy 10 Podgorskiej Gromady Zuchowej ,Pomocne tapki’, uczniowie klas 2 i 3 Szkoly
Podstawowej Nr 73, 18 maja wzieli udziat w Mityngu Lekkiej Atletyki Szkdt Specjalnych,
zorganizowanym przez Zespot Szkot Integracyjnych w Waganowicach, a odbywat sie na stadionie
sportowym w Stomnikach. Wspotzawodniczyli z kolegami z innych osrodkéw w rzutach piteczkg
palantowg oraz biegach na 40 m. Rywalizacja byta zazarta, a postawy wszystkich uczestnikow
niezwykle sportowe. Bardzo wzruszajgcym momentem byta dekoracja zwyciezcow, gratulacje,
otrzymywanie medali. Pomiedzy startami byt czas na gry i zabawy na boisku. Po zakonczeniu
czesci sportowej wszyscy zawodnicy zostali poczestowani pyszng kietbaskag z grilla. Cieszymy sie
na kolejne spotkanie juz za rok!

hm. Agnieszka Nawrocka

Dekoracja zwyciezcow.



VIl Wiosenny Rajd Nieprzetartego Szlaku Choragwi Krakowskiej ZHP

Lubon po raz kolejny zostat zdobyty!

Harcerze Nieprzetartego Szlaku Chorggwi Krakowskiej juz po raz siédmy pokonali trase wiodgcg na
Gore Lubon Wielki (1022 m. n.p.m.) w Beskidzie Wyspowym. 7 czerwca wyruszyli niebieskim
szlakiem z Naprawy, aby zej$¢ potem do Rabki. Wybér trasy nie byt przypadkowy. To wtasnie na
niej 59 lat temu narodzita sie idea Nieprzetartego Szlaku — ruchu harcerskiego zajmujgcego sie
dzie¢mi z osrodkéw specjalnych, domow opieki, sanatoriéw, domow dziecka. Jego inicjatorkg byta
hm. Maria Lyczko, ps. ,Szara” — pedagog i sierzant podchorgzy AK.

W wycieczce jak zawsze wzieli udziat harcerze ze Szczepu ,Zielone Stonce”. Podczas wedrowki
musieli wykaza¢ sie znajomoscig zagadnien zwigzanych z poprawnym pakowaniem plecaka,
znajomoscig zasad bezpiecznego zachowania sie na wycieczce czy tez umiejetnosciami radzenia
sobie w trudnych sytuacjach na szlaku. To wszystko po to, by zdoby¢ sprawnos$¢ harcerskg ,Lazik”.

hm. Agnieszka Nawrocka

<

Uczstnlcy rajdu po zdobyciu szczytu.






Przed nami kolejny obdéz. Dla tych, ktérzy jada po raz pierwszy,
a moze przede wszystkim dla ich rodzicéw, przygotowaliSmy stowniczek harcerski.
Zapraszamy do lektury!

biszkopt — zartobliwe okreslenie harcerza, ktory jest pierwszy raz na obozie.

dycha — potoczne okreslenie namiotu o podstawie 4x5 m i wysokosci 2 m, zasadniczo
przeznaczonego dla 10 oséb, powszechnie uzywanego na obozach harcerskich.

iskierka przyjazni — zwyczaj stosowany w harcerskim kregu: prowadzacy (np. druzynowy) puszcza
.iskre”, ktéra polega na uscisnieciu dioni osoby stojgcej w kregu obok osoby; po otrzymaniu ,iskry”
kazda osoba musi uscisng¢ dion kolejnej, w ten sposéb iskra” zatacza cate koto, wracajgc do
prowadzgcego; przekazywanie odbywa sie w ciszy, czasami w momencie uscisniecia dtoni
wypowiada sie harcerskie pozdrowienie ,Czuwaj!”

kanadyjka — sktadane t6zko polowe z ptétna rozciggnietego na drewnianym stelazu. Kanadyjka jest
powszechnie wykorzystywana na obozach harcerskich i koloniach zuchowych.

kangurka — nieprzemakalna kurtka z kapturem i kangurzg kieszenig na piersi, zaktadana przez
gtowe.

kominek — forma podobna do ogniska, ale odbywajgca sie w pomieszczeniu zamknietym, przy
Swiecach.

krag — obrzed konczacy harcerskie spotkanie, ktoremu towarzyszy obrzedowa piesn.

kwaterka — grupa wykonujgca podstawowe prace logistyczne na kilka dni przed rozpoczeciem
obozu harcerskiego.

lilijka — tradycyjny symbol harcerski w ksztatcie lilii, noszony m.in. na nakryciu gtowy.

Nieprzetarty Szlak — ruch w ZHP pracujacy z dzieémi niepetnosprawnymi, sposob pracy z dzieémi
niepetnosprawnymi w ZHP.

niezbednik — zestaw turystyczny skfadajacy sie z tyzki i widelca spietych razem.

obrzedowos¢ — przyjeta na okreslony czas (np. na okres obozu harcerskiego) konwencja zabawy,
pomagajgca w realizacji zatozonych celow wychowawczych.

piguta — potoczne okreslenie pielegniarki, zwtaszcza na obozie harcerskim.

pionierka — pierwsze dni obozu harcerskiego przeznaczone na wykonanie wyposazenia
obozowego; takze okreslenie czynnosci wykonywania tego wyposazenia.

przyrzeczenie harcerskie — najwazniejszy dla harcerza, uroczysty obrzed harcerski, podczas
ktorego harcerz wypowiada stowa Przyrzeczenia Harcerskiego i otrzymuje krzyz harcerski.

rogatywka — harcerskie nakrycie gtowy z daszkiem i kwadratowym denkiem, do ktérego przypina
sie lilijke.



sprawnos¢ harcerska — zdobyta i udowodniona dziataniem umiejetnos¢, ktérg harcerz potrafi sie
postuzy¢ w razie potrzeby; przyznanie sprawnosci jest uznaniem umiejetnosci harcerza w danej
dziedzinie. Zdobyte sprawnosci harcerskie oznacza sie kolorowymi okrggltymi emblematami na
prawym rekawie munduru.

straznik ognia — funkcja honorowa petniona przez harcerza podczas ogniska harcerskiego;
zadaniem straznika ognia jest utrzymywanie ognia — tak aby ognisko nie zgasto.

sledz — drewniany lub metalowy klin wbijany w ziemie, o ktory zaczepia sie napietg linke rozbitego
namiotu.

warta — stuzba petniona zwykle na obozie przez harcerzy, ktorej celem jest pilnowanie terenu
obozu. Warta honorowa — straz honorowa petniona zazwyczaj podczas oficjalnych uroczystosci, np.
przy pomniku.

zapatka — rurka, zwykle aluminiowa, tworzgca boczne rusztowanie namiotu dziesiecioosobowego.

zastep — kilkuosobowa grupa harcerzy, wykonujgca razem zadania podczas zbiorki, rajdu i na
obozie, ktérej przewodzi zastepowy.
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